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Miłość 
 

1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

2) Temat: Miłość. 

 

a) 1 J 4; 16 – „A myśmy poznali i uwierzyli w miłość, którą Bóg ma do nas. Bóg 

jest miłością, a kto mieszka w miłości, mieszka w Bogu, a Bóg w nim”. Co to 

znaczy, że Bóg jest miłością? 

 

• Jest różnica między kochaniem, a byciem źródłem miłości. Jeżeli napełnię 

butelkę wodą z górskiego źródełka, czystą, orzeźwiającą, mogę się napić sam, 

mogę poczęstować ją innych, mogę powiedzieć, że mam czystą wodę. Ale nie 

jestem tą wodą. Kiedy woda się skończy, mogę ponownie napełnić butelkę, 

ale nie jestem źródłem tej wody. Bóg nie tyle ma miłość, choć jest to prawdą, 

ale jest miłością. 

 

b) Na czym polega miłość Jezusa do nas? W czym się objawiła? (odpowiedz na 

podstawie poniższych fragmentów) 

 

• J15; 13 – „Nikt nie ma większej miłości od tej, gdy ktoś życie swoje oddaje 

za przyjaciół swoich” - na oddaniu swojego życia za nas. 

 

• Mk 6; 34 – „Gdy Jezus wysiadł, ujrzał wielki tłum. Zlitował się nad nimi, byli 

bowiem jak owce niemające pasterza. I zaczął ich nauczać” - na opiece, którą 

sprawuje pasterz, przewodnik, nauczyciel. W trosce o sprawy duchowe. 
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• Mk 6; 41-44 i 56 – „(41) A wziąwszy pięć chlebów i dwie ryby, spojrzał w 

niebo, odmówił błogosławieństwo, połamał chleby i dawał uczniom, by kładli 

przed nimi; także dwie ryby rozdzielił między wszystkich. (42) Jedli wszyscy 

do sytości. (43) i zebrali jeszcze dwanaście pełnych koszów ułomków i 

ostatków z ryb. (44) A tych, którzy jedli chleby, było pięć tysięcy 

mężczyzn.  …. (56) I gdziekolwiek wchodził do wsi, do miast czy osad, kładli 

chorych na otwartych miejscach i prosili Go, żeby choć frędzli u Jego 

płaszcza mogli się dotknąć. A wszyscy, którzy się Go dotknęli, odzyskiwali 

zdrowie ” - na trosce o sprawy doczesne (pożywienie, zdrowie itp.). 

 

• Mat 28; 20b – „...A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, aż do 

skończenia świata” - na byciu z nami dosłownie. 

 

• inne - ….. 

 

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany. 

 

a) W życiu mamy kierować się miłością, ale co to oznacza w praktyce? – 

przykładowe sytuacje. 

 

• Podczas konfliktów wielu ludzi próbuje udowodnić rację, znaleźć 

zwolenników, zmusić do przyznania się drugiej strony do błędu, 

zatryumfować nad drugą osobą. Jaka jest rola miłości, gdy ma się rację? 

 

→ Miłość jest nienegocjowalna. Musi być przewodnikiem w każdej sytuacji, 

numerem jeden. Nie racja, ale miłość. Pamiętajmy jednak, że miłość to nie 

„przygłaskanie” sprawy, czy zmiecenie problemu pod dywan. Czasem 

miłość wyraża się w stanowczości, ale kierunkowskazem jest w tym 

przypadku łaska i miłosierdzie. Tu chodzi o kochanie, pomimo braku 

czyjejś racji lub pomimo tego, że sami mamy rację. Nie oznacza to, że 

racja jest bez znaczenia, ale musi mieć odpowiednie miejsce i czas 

zaistnienia. Nie ona jest numerem jeden w sporze. 

 

• J 15; 10 i 14 – „ (10) Jeśli będziecie zachowywać moje przykazania, będziecie 

trwać w miłości mojej, tak jak Ja zachowałem przykazania Ojca mego i trwam 

w Jego miłości.....(14) Wy jesteście przyjaciółmi moimi, jeżeli czynicie to, co 

wam przykazuję ”.  W czym praktycznie przejawia się miłość? 

 

→ W życiu wg Bożych norm, wg nauki Jezusa. 

 

• J 13; 34-35 – „(34) Przykazanie nowe daję wam, abyście się wzajemnie 

miłowali tak, jak Ja was umiłowałem; żebyście i wy tak się miłowali 

wzajemnie. (35) Po tym wszyscy poznają, żeście uczniami moimi, jeśli 

będziecie się wzajemnie miłowali”.  W jaki sposób inni mogą poznać, że jest 

się uczniem Chrystusa?  
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→ Po miłości do siebie nawzajem. 

 

b) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

c) Wybór przez prowadzącego celów z list „Wyposażanie” i „Misyjność”.  

 

d) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj). 

 

J 13; 34-35 – „ (34) Przykazanie nowe daję wam, abyście się wzajemnie miłowali 

tak, jak Ja was umiłowałem; żebyście i wy tak się miłowali wzajemnie. (35) Po 

tym wszyscy poznają, żeście uczniami moimi, jeśli będziecie się wzajemnie 

miłowali ” . 

 

e) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie,  rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał  przez te wersety): 

1 Kor 13; 12-13, Kol 3; 12-14, Rzym 5; 6-8, J 3; 16-18, Rzym 8; 38-39. 

 

f) Modlitwa na zakończenie. 

 


